Krom

Lappeprgven viser, at De er allergisk over for krom.
Krom er et metal, der blandt andet anvendes til garvning
af leeder. Det kan derfor forekomme i lsederprodukter
som sko, handsker og urremme mm.

Almindelig bergring af metallisk krom i form af rustfrit
stal og forkromede genstande udger ikke nogen allergi-
risiko.

Kromallergi viser sig ved eksem i de hudomrader, som er
i kontakt med krom. Eksemet kan ogsé spredes til hu-
domrader, der ikke er i kontakt med krom. Allergien er
varig, men den kan svaekkes med tiden, hvis De undgar
hudkontakt med krom.

Den hyppigste arsag til kromallergi skyldes brug
af kromgarvet leederfodtgj

Rad

Deres kromallergi betyder, at De skal undga langvarig
kontakt med produkter der indeholder krom.

Det drejer sig typisk om fglgende:

e Beklaedningsdele af laeder: Sko, handsker, bukser,
jakker, svedremme mm.

Sjeeldnere kan fglgende medfgre kromeksem:

e Andre leederprodukter som tasker, mgbler, bilrat- og
seeder

Fotografiske vaesker

Tree der er trykimpraegneret med krom.

Aske

Cement (se andre erhverv)

| folgende produkter kan krom forekomme, men det er
uvist, om det kan forarsage kromeksem:

- Maling

- OQjenskygge
- Grgnne tatoveringer

Listen er ikke udtammende.

Pa arbejdspladsen
De arbejdspladser, hvor der er stgrst risiko for kontakt
med krom, er:

Garverier

Buntmagerier

Sko/tgjbutikker

Grafisk industri

Analyselaboratorier

Maskin-/metalindustri (i forbindelse med forkrom-
ning/galvanisering, brug af kgle- smgremidler,
rustbeskyttelse og maskinolie).

Erhverv hvor der anvendes kromgarvede arbejds-
handsker eller arbejdssko

Andre erhverv:

e Bygge- og cementindustrien
Tidligere havde denne branche mange tilfeelde af
kromallergi. Det skyldtes, at cementen indeholdt
allergifremkaldende krom. EU-regulering sikrer at
cement ikke laengere indeholder allergifremkalden-
de krom.
e Trae-branchen
| Danmark har det siden 1997 kun veeret tilladt at
krombehandle trae, nér det skal anvendes til hav-
neanlaeg. Det er dog lovligt at importere krombe-
handlet tree til alle formal.

Hvordan finder jeg ud af, om et leederprodukt er gar-
vet med krom ?

Omkring 80% af alt laeder er garvet med krom. Det bety-
der, at langt de fleste lsederprodukter indeholder krom.
Man kan kun finde ud af om et produkt er garvet med
krom ved at spgrge producenten/forhandleren.

Hvilke (leeder)produkter kan jeg benytte?

De rades til kun at benytte laederprodukter, der er i teet
kontakt med huden, hvis de er behandlet med andre
garvningsmidler end krom. Det kan typisk dreje sig om
leeder, der er garvet med plantestoffer (vegetabilsk garvet
leeder) eller laeder der er garvet med kunstige stoffer fx.
fenoler. Anvendelse af tykke sokker kan veere beskytten-
de ved brug af kromgarvet leederfodtgj.

Kromfrie sko fremstilles af hAndskomagere/ortopzedi-
skomagere. Der kan sgges tilskud efter lov om social
service § 112, vedr. hjeelpemidler. Man kan ogsa bruge
sko af andre materialer som plastik, leerred eller gummi.

Laes mere om allergi pa www.videncenterforallergi.dk
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