
Propolis 

Lappeprøven viser at du er allergisk overfor propolis. 

Propolis består af 30 % voks og pollen, 20 % flavonoider, 50 % harpiks samt essentielle 
olier. Det indeholder derudover bestemte aminosyrer, mineraler som jern, zink, kobber og 
mangan samt vitaminer.   

Propolis laves af honningbier og er en gylden-brun stærkt klæbende substans. 
Hovedbestanddelen er harpiks, som bierne samler fra nåletræer og løvtræers 
bladknopper.  

Hvorledes viser Propolis allergi sig ?                                                                                
Propolis allergi viser sig ved eksem i de hudområder som er i kontakt med produktet. 
Allergien er varig, men den kan svækkes med tiden, hvis man undgår kontakt. 

Hvilke produkter kan indeholde Propolis ?                                                                                           
Propolis anvendes i mange forskellige produkter, fx : 

• naturkosmetik og helseprodukter 

• ansigts- cremer, salver, lotions og opløsninger.  

• læbepomader. 

• tandpasta.  

• tyggegummi .  

• Møbelpolish.  

• Klæbestof til violinstrenge. 

Erhvervsmæssig udsættelse bortset fra violinister er ikke beskrevet 

Hvad kaldes Propolis også ?                                                                                                                   
Propolis Extrakt. Propolis Extract. Propolis Cera. Propolis Wax. Gul bivoks (cera flava) kan 
evt. Indeholde små mængder propolis.  

Alle kemiske stoffer har et nummer, kaldet et CAS nummer. CAS nummeret for Propolis er 
9009-62-5. For Propolis Extrakt, Propolis extract, Propolis Cera og Propolis Wax er 
nummeret 85665-41-4. 

 

Hvilke produkter kan jeg benytte ?                                                                                           
Du rådes til kun at benytte produkter, der ikke indeholder Propolis og tilhørende 
forbindelser. 

 

Læs mere om allergi på www.videncenterforallergi.dk 
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